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lifting rzęs 

 
TEORIa: 

1. Postawa i materiały stylistki 
2. Mocne strony zabiegu 
3. Czym jest lash lift? 
4. Budowa oraz biochemia włosa 
5. Fazy wzrostu rzęs 
6. Działanie chemiczne produktów 
7. Porównanie oraz omówienie zabiegów 
8. Przeciwwskazania 
9. Anatomia oka 
10. Omówienie chorób i przypadków 
11. Jak uniknąć alergii? 
12. Dostosowanie czasu trwania zabiegu 
13. Przebieg zabiegu 

a) perfekcyjny dobór form silikonowych z uwzględnieniem rodzaju rzęs naturalnych i specyfikację oka 
b) koloryzacja i dekoloryzacja rzęs z omówieniem norm zgodnych z regulaminem UE 

14. Zalecenia po zabiegu 
15. Zabieg relaksacji, czyli na ratunek przeliftowanym rzęsom 

 
 

PRAKTYKa: 
1​. ​Aplikacja na modelce 

 


