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TEORIa: 
1. Higiena i bezpieczeństwo pracy 
2. Anatomia rzęs, praca z okiem  
3. Materiałoznawstwo, dobór i specyfika pracy  
4. Matematyka rzęs 
5. Stanowisko pracy  
6. Wywiad, choroby, przeciwwskazania, zalecenia  
6. Schemat aplikacji  
7. Taping  
8. Korekta rzęs  
9. Ściąganie  
10. Rodzaje pęset  
11. Praca z klejem 
12. Kępka - techniki tworzenia 
13. Analiza kształtu oka 
14. Kierunkowanie 
15. Mieszanie skrętów w poziomie i pionie 
16. Płynność przejścia 
17. Modelowanie 
18. Błędy w aplikacji 
19. Trwałość aplikacji 

 
 

PRAKTYKa: 
1. Karty pracy – modelowanie  
2. Techniki tworzenia kępek (ćwiczenia na włosie i gąbce)  
3. Aplikacja z modelowaniem na główce treningowej  
4. Aplikacja na modelce metodą hybrydową 

 
 
 
 



 


