INSTRUKTOR
Joanna Jura

SZKOLENIE PODSTAWOWE 1:1
+ WSTEP DO OBJETOSC!

TEORIA:

. Higiena i bezpieczenstwo pracy

. Anatomia rzes, praca z okiem

. Materiatoznawstwo, dobdr i specyfika pracy
. Matematyka rzes

. Stanowisko pracy

. Wywiad, choroby, przeciwwskazania, zalecenia
. Schemat aplikacji

. Taping

. Korekta rzes

. Scigganie

. Rodzaje peset

. Praca z klejem

. Kepka - techniki tworzenia

. Analiza ksztattu oka

. Kierunkowanie

. Mieszanie skretéw w poziomie i pionie

. Ptynnos¢ przejscia

. Modelowanie

. Btedy w aplikaciji

. Trwatos$¢ aplikacji
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PRAKTYKA:

1. Karty pracy — modelowanie

2. Techniki tworzenia kepek (¢wiczenia na witosie i ggbce)
3. Aplikacja z modelowaniem na gtéwce treningowej

4. Aplikacja na modelce metodg hybrydowg



Kontakt
511708 967



